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Aufholen nach Corona — Férderung von Kindern mit motorischen Defiziten und
psychosozialen Auffélligkeiten

Sehr geehrter Schulleiterinnen, sehr geehrte Schulleiter,
liebe Sportlehrerinnen und Sportlehrer,

sehr gerne mochten wir IThnen heute unser Programm ,Aufholen nach Corona“ prasentieren. Die
Forderung von Kindern mit motorischen Defiziten und psychosozialen Auffalligkeiten wird vom
Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport des Landes Brandenburg gefoérdert. Wir méchten ihnen mit
diesem Schreiben kurz das Programm vorstellen und mdglichst viele Kinder zur aktiven Teilnahme
einladen.

Wir alle wissen, wie viel Verzicht unseren Kindern im Rahmen der Corona-Pandemie abverlangt wurde.
Neben den langen andauernden Einschrankungen der schulischen Bewegungsangebote mussten die
Kinder auch auf vereinssportliche Bewegungsangebote verzichten. Mit dem Programm ,Aufholen nach
Corona — Forderung von Kindern mit motorischen Defiziten und psychosozialen Auffalligkeiten® wollen
wir gemeinsam, kompetent und gezielt daran arbeiten, dieser Zielgruppe mehr ,Lust auf Bewegung*zu
machen und den mdglichen Folgen anhaltender motorischer Defizite und psychosozialer Auffalligkeiten
ein attraktives und passendes Angebot entgegensetzen.

Die Bewegungsangebote sollen in Kooperation mit dem MTB, jeweils in Tandems aus Sportlehrkraften
und Vereinstrainern/ Ubungsleitern, ab Februar 2022 umgesetzt werden. Sie kénnen als schulische
Veranstaltungen gefuhrt werden. Unser Ziel ist es, landesweit mdglichst viele Sport- und
Bewegungsangebote mit den Schulen vor Ort zu realisieren und damit die Kinder fir zusatzliche
Bewegungsangebote zu begeistern, denen der Zugang zu Sport- und Bewegungsaktivitadten generell
eher schwerfallt.

Auswabhlkriterien fur die Zielgruppe der SuS sind: die Empfehlungen der Schuleingangsuntersuchung,
die Ergebnisse der EMOTIKON-Erhebungen und die Empfehlung durch die Sportlehrkrafte. Die
Abrechnung erfolgt quartalsweise durch den Trainer Uber den MTB. Die Sportlehrkrafte und Trainer
erhalten bis zu 45€ /60 min fir ca. 17 UE/ Schulhalbjahr. Die MaRnahme soll 1x wdchentlich, tiber
mindestens ein Schulhalbjahr mit verbindlicher Teilnahme der Schilerinnen und Schiler und
Einverstandnis der Eltern, angeboten werden.

Besonders angesprochen werden sollen Schulen mit einem hohen Anteil von Schilerinnen und
Schilern mit motorischen Forderbedarf aus EMOTIKON finden und Schulen, die einen besonderen
Bedarf in der Férderung der o.g. Zielgruppe haben. Die Umsetzung des Programms an |hrer Schule
setzt ein erfolgreiches Matching zwischen der Bewerbung Ihrer Schule und einem passenden Angebot
durch einen Sportverein voraus.

Inhaltliche Schwerpunkte liegen in der Durchfiihrung der Bewegungsangebote auf der Entwicklung von
Kooperation- und Teamfahigkeit, Anstrengungs- und Leistungsbereitschaft sowie das Aufholen von
bestehenden motorischen Defiziten bei den ausgewahlten Schiilerinnen und Schilern. Methodisch-
didaktisch werden die besonderen Aspekte der Bewegungsférderung berticksichtigt.
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Zusatzliche Expertise erhalt das Programm durch die Verzahnung mit Lehrteams der Uni Potsdam
sowie durch die sportfachliche Federfiihrung durch den MTB.

Um Sportlehrkrafte und Trainer fir die besonderen Anforderungen und Bedarfe der Zielgruppe gut
auszurlsten und von Anfang an Spal und Erfolg bei der Durchflihrung der Bewegungsangebote ab
dem zweiten Schulhalbjahr in 2021/22 zu erleben, bieten wir fir teiinehmende Sportlehrkrafte und
Trainer/UL zwei kostenfreie Fortbildungsveranstaltungen in Kooperation mit der Universitat Potsdam
an:

Region Nord: 28.11.2021, 10.00 -14.00 Uhr, Leonardo- Da- Vinci -Campus, Nauen
Region Siid: 12.12.2021, 10.00 -14.00 Uhr, Oberschule Wildau

Sie haben Interesse? Informieren Sie sich Uber die genauen Programmdetails auf unserer Internetseite
www.maerkischer-turnerbund.de/kinder-in-bewegung.

Dort finden Sie unkompliziert zu detaillierteren Programminformationen:

den Zielen und Inhalten

den Voraussetzungen zur Teilnahme lhrer Schule

den Fortbildungsveranstaltungen fiir Sportlehrkrafte und Trainer/UL
dem digitalen Anmeldeverfahren

einen Uberblick zu den zeitlichen Ablaufen
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Die Anmeldung ist ab sofort méglich!
Wir freuen uns auf Ihre Rickmeldung und Teilnahme am Programm.

Mit freundlichen GriiRen
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Birgit Faber Eckhard Drewicke
MTB-Prasidentin Referent fir Schulsport, MBJS
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