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Brandenburgs Horbeeintrachtigte auf hoher See

Deutscher Schwerhérigenbund DSB LV Brandenburg veranstaltete
sein diesjahriges Selbsthilfewochenende auf den Gewédssern rund um
Potsdam

Zahlreiche Delegierte der Ortsverbidnde und Selbsthilfegruppen
des DSB - LV Brandenburg, nahmen am 29. Juni 2019, mit
interessierten Angehdrigen etc. am diesjéhrigen traditionellen
informativen Selbsthilfewochenende, dieses Mal wéhrend einer
Schifffahrt, teil.

In seiner Ansprache wihrend der gebotenen Schifffahrt, hob der DSB
Landesvorsitzende Hans-Joachim Dietrich, die gute Akzeptanz fiir
dieses Selbsthilfewochenende hervor. Er begriifite es, dass sich eine
Anzahl von Interessenten in Gesprdchen mit delegierten Mitgliedern
der DSB Ortverbiande und Selbsthilfegruppen z.B. iiber die gebotenen
Vereinsvorteile sowie Weiterungen von unbehandelten
Horschadigungen informieren konnten. Wird die Schwerhorigkeit
nicht behandelt, konnen die Folgen meist besonders schwerwiegend
sein. Die psychischen Probleme strecken sich von Schamgefiihl bis hin
zu Depressionen und einem geminderten Selbstwertgefiihl. Die
korperlichen Folgen einer unbehandelten Schwerhorigkeit konnen
Kopfschmerzen, Muskelschmerzen, Stress und erhéhten Blutdruck
umfassen.

Dartiber hinaus konnen bei einer unbehandelten Schwerhorigkeit auch
soziale Probleme, wie Isolation und Kommunikationsschwierigkeiten
auftreten.

Der DSB Brandenburg 14dt auBerdem Interessengruppen von
Horbeeintrachtigten ein, mit ihm in Verbindung zu treten. Ein
Beauftragter des brandenburgischen Verbandes wird zudem noch den
personlichen Kontakt aufnehmen.

Der Leiter, der vom DSB-LV Brandenburg e.V. getragenen
Ergiinzende unabhiingige Teilhabeberatung (EUTB) fiir
Horbehinderte — Beratungsstelle Frankfurt/Oder, Frank Hollénder,
selbst horbeeintrichtigt, hob hervor, dass zahlreiche Anfragen an ihn
gestellt und Termine zur personlichen Beratung in der Beratungsstelle
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vereinbart wurden. Die Beratungsstelle bietet z.B. Informationen zur
Stiarkung der Vorgehensweise bei Horbeeintrachtigungen, bei
psychischen Beeintrachtigungen sowie bei (drohender) Behinderung.

Weitere Informationen sind unter Ivsb@schwerhoerigen-lvsbh.de, Mobil:
0179. 133 66 77 zu erhalten.
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